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1 311 24;12 Andrew Bromley Mu35 Wallasey AC
2 247 24;33 Rob Grantham Mv45 Wirral AC
3 250 25;51 Simon Roberts Mv50 Buckley RC
4 254 26;01 Jez Brown Mv45 Buckley RC
5 237 26;18 Eric Campbell Mv55 Buckley RC
6 221 27;08 Andrew Clague Mv50 West Cheshire AC
7 223 27;21 Michael Waring Mv55 Chester Tri
8 226 27;25 John Simpson Mv55 Prestatyn  RC
9 203 28;06 Max Williams Mv50 Wrecsam Tri
10 285 28;27 David Ellis Mo35 Prestatyn  RC
11 228 28;49 Neil Field Mv45 West Cheshire AC
12 266 29;13 Lee Wasnidge Mv55 Buckley RC
13 229 29;21 Max Dowell Mu35 Deestriders RC
14 269 30;05 Charles Barton Mu35 U/A
15 231 30;06 Emma Nutt Fu35 West Cheshire AC
16 232 30;19 Emma Collins Fv55 Denbigh Harriers
17 283 30;20 George Nicholls Mv50 Prestatyn  RC
18 257 30;27 Tim Hargreaves Mv50 Buckley RC
19 214 30;37 Todas Kyzmian Mv40 U/A
20 222 31;36 Jamie Lewis Mo35 Buckley RC
21 293 31;40 Tim Williams Mv50 Chester Tri
22 218 31;52 Louise Woolfall Fu35 U/A
23 313 32;26 Tony Benton Mv60 Denbigh Harriers
24 242 33;27 David McAlister Mv60 Wallasey AC
25 233 33;58 Duncan Jones Mv60 Denbigh Harriers
26 260 34;38 Lisa Grantham Fv45 Pensby Runners
27 291 34;47 Peter Jones Mv65 Sunlight Runners
28 263 35;06 Clare Mallon Fv45 West Cheshire AC
29 205 35;27 Colin Hunt Mv65 Wrecsam Tri
30 270 35;50 Steven Brown Mv50 Prestatyn  RC
31 295 36;02 Debbie Read Fv60 Helsby RC
32 268 36;18 Darren Low Mv50 U/A
33 273 36;32 Tony Kennedy Mv65 West Cheshire AC
34 210 36;45 Alison Reid Fv45 Prestatyn  RC
35 207 37;00 Sophie Johnson Fv40 Prestatyn  RC
36 230 37;17 Robert Prys-Owen Mv70 U/A
37 206 37;30 Mandy Cartwright Fv40 Prestatyn  RC
38 310 37;39 William Gradwell Mu35 U/A
39 255 37;57 Katherine Andrews Fv40 Wallasey AC
40 248 38;45 Gareth Hughes Mv75 Prestatyn  RC
41 241 38;51 Lesley-Anne Cucksey Fv60 U/A
42 298 39;30 Alan Jones Mv50 U/A
43 287 39;59 Nicki Triggs Fu35 Prestatyn  RC
44 274 40;15 Trudi Parry Fv45 Buckley RC
45 245 40;48 Debbie Jones Fv50 Prestatyn  RC
46 277 41;07 Bev Tasker Fv45 U/A
47 309 41;42 Susan Ridings Fv60 Buckley RC
48 211 42;33 Irene Blount Fv65 Buckley RC
49 209 42;56 Sue Formstone Fv50 Buckley RC
50 225 43;41 Michael Davis Mv75 Prestatyn  RC
51 215 43;58 Mark Povey Mv50 West Cheshire AC
52 312 44;28 Richard Mockeridge Mv45 U/A
53 212 44;33 Nicole van den Wittenboer Fv55 Buckley RC
54 208 44;43 Stephen Hatfield Mv75 Prestatyn  RC
55 279 44;50 Donna Culff Fv45 Buckley RC
56 292 44;54 Uyai Ikpatt Fv40 Wirral AC
57 213 46;21 Nem James Mu35 Prestatyn  RC
58 201 46;57 Julie Evans Fv60 Prestatyn  RC
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